
特集

「エーコープマーク品」
の「米こうじの甘酒」
で作った水ようかん▶

私たちは3つの目標を掲げて
活動しています

ＪＡの合併3周年記念ツアーとして、岡山芸術創造劇
場「ハレノワ」で劇団四季の「クレイジー・フォー・ユー」
を鑑賞

部員が持ち寄った
食品や日用品

支店窓口で組合加入の申し込みを
受け付けています

お互いに声を掛け合い楽しく「ボッチャ」をプレー

郷土料理のバラ寿司を
アレンジした「晴寿司」

黄色の風車が
完成!カタカタと
音をたて野菜を
守ります

仲間と演劇を
鑑賞しました

　各家庭で食べきれない未開封の食品を集め、NPO法人などに寄贈
する「フードドライブ」を各地で取り組んでいます。
　津山女性部では、食品だけではなく日用品も集める「フード&ライフド
ライブ」と名付けました。月に1回の活動日に部員が持参するほか、支店
にも寄贈ボックスを設置。４年目を迎え、
地域にも定着しつつあります。２０２１年か
らは青壮年部も参加。特産のブドウやモ
モをはじめとした果物なども寄せられてい
ます。今年度は10月までに米や缶詰など
食品６６０㎏、子ども服や洗剤など１００㎏
を集めました。

　ＪＡ晴れの国岡山女性部発足以来３回目の交流集会となりました。誰でも
できるスポーツ「ボッチャ」に挑戦。８つの地区から、親睦を深め健康増進
につなげようと部員１２３人が集まりました。内藤敏男組合長ら役員も参加し
て対戦。初めてのメンバーでのプレイに初めは緊張気味でしたが、ゲーム
終了後にはすっかりチームの和ができ、たくさんの笑顔であふれる会となり
ました。

「もったいない」をいかします
フード＆ライフドライブ

鳥獣害対策にペットボトルを
活用しています

つながろう 世代間・地域・生産者・ＪＡなどと交流をすすめ、
組織の活性化とメンバー数の拡大を目指します。

かかわろう
農業へのかかわりを深め、女性農業従事者の活躍
できる場づくり、ＪＡ運営への女性参画を進めています。

岡山の食と農を
PRしています

「ボッチャ」で交流
友好を深めました

郷土料理を守りつなぐ
「晴 寿 司」のレシピを考案！

子どもたちに食と農を
つないでいます

フラ教室で仲間と励まし合いながら心と
体をほぐし、楽しく健康増進
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小学生と地元
のお米を使って
おむすびづくり

楽しく健康づくりをしています

まもろう

ＪＡの生活事業はＳＤＧｓに貢献します。
住まいやエネルギーなどのご相談はお近くの購買店舗へ

地産地消・国消国産をすすめ、食料自給率の向上、伝統食の継
承や食農教育で食を次代につなぎます。食品ロス削減・健康増
進なども目指します。

右遠 皇子さん
（岡山東）

妹尾 芙美子さん
（倉敷かさや）

永禮 多紀江さん
（津山）

岡崎 英子さん
（びほく） 　ＪＡ事業への積極的な参画のため「ＪＡの組合員加入

運動」に力を入れています。当JAの組合員のうち、女
性は約3割。女性組織
の活性化や女性参画を
通じて地域農業の発展
や暮らしやすい地域づ
くりに向け役割を担って
いきます。

想いや願いを事業に
反映 ！

木村 由子さん
（岡山西）

三吉 孝美さん
（新見）

ＪＡ晴れの国岡山

内藤 敏男 組合長

JAグループだから簡単!
安心!安い!

のお申し込み・
ご相談はお近くのJAへ

多くの女性部の仲間と質の高
い教養を身につけることができ、
またひとつ絆が深まりました。

エーコープマーク品は国産
を中心に厳選された材料で
作ってあるため、安心して
使えます。お年寄りから子
どもまでたくさんの人に食べ
てもらいたいです。

交流を深めてもらおうと、各地区が混
ざってチームを組みました。プレイが進
むごとに歓声と笑顔が広がり、大成功
だったと思います。

松本 壽子さん
（勝英）

１投目は緊張しましたが楽し
かったです！また女性部全体や
地域でもやってみたいです。

笑いと熱気あふ
れる大会でした。
地元でも地域を
けん引するリー
ダーとして頑張っ
てください。
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食品ロス削減への意識を
高め、自分たちの生活を
見直すきっかけにしようと
始めました。今後も継続
して取り組んでいきたい
です。

型にとらわれず、レパートリー
を増やして郷土料理を家庭
で楽しみたいです。

先生のウクレレに合わせて心・
体・脳をフルに働かせ、楽しく健
康寿命を延ばそうと励んでいます。

畑を荒らすカラスやモグラ被害
の対策はないかと、ペットボト
ルを使った風車を思いつきまし
た。地元の集まりや近所の人
に広めるなど、風車づくりを通
して仲間意識が強くなりました。

一緒に活動しませんか？女性部の活動に興味をもった方は、
お気軽に最寄りの支店またはアグ
リセンターへお問い合わせください。

女性部メンバー募集中！
・太陽光発電システム
・太陽光蓄電池
・太陽熱温水器
・ＪＡでんき
・ＬＰガス

・断熱リフォーム
・エーコープマーク品

太陽光パネル 太陽光蓄電池 エーコープマーク品

吉岡 良子さん
（真庭）

きむら よしこ

みよし たかみ

ないとう としお

まつもと ひさこ

よしおかりょうこ

うどう きみこ

せのお ふみこ

はれ　ず　し

ながれ たきえ

おかざき ひでこ

な
ん
ば
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