
ゆっくり5㎞コース

ご興味・体力に応じて
お選びください。

健脚11㎞コース
の2コースをご用意。

同行します

尾瀬自然
ガイドが

10～13名様に1名の

イメージイメージ

イメージイメージ

専
門
ガ
イ
ド
が

ご
案
内
し
ま
す

　　　    ▲ 富岡製糸場
世界
遺産

1 

8 

7 

2
年（
明
治
5
年
）に

建
設
さ
れ
た
富
岡
製
糸
場
の

先
進
的
な
技
術
は
、国
内
各

地
に
伝
播
さ
れ
、1 

9 

2 

0
年

代
に
は
世
界
一
の
生
糸
輸
出

国
に
な
り
ま
し
た
。

イメージイメージ

1

2

3

4

一度は行ってみたい尾
瀬を3～4時間かけて
ゆっくり巡ります。
尾瀬では、10～13名様に1
人の尾瀬自然ガイドが全
行程ご案内します。
尾瀬でゆっくり時間を取る
ために、尾瀬に最も近い
弊社Aランクの温泉旅
館に連泊します。
尾瀬までの行き帰りの行程
を利用して、世界遺産富
岡製糸場と世界遺産日
光東照宮にご案内します。

イメージイメージ

ミ
ズ
バ
シ
ョ
ウ
が
咲
く

　

 

尾
瀬
ヶ
原
を
ト
レ
ッ
キ
ン
グ

残雪の至仏山（標高2228m）と
 　　　　　　花咲く尾瀬ヶ原

尾
瀬
ト
レ
ッ

キ
ン
グ
風
景

イメージイメージ

エ
レ
ベ
ー
タ
ー
で

近
く
ま
で
行
き
ま
す

▲

日
本
三
大
名
瀑

　
華
厳
の
滝

※ホテルランクは弊社独自基準により、上位からS・A・B・Cの4ランクに分けています。 

源泉湯の宿 紫翠亭1・2泊目
老神温泉

露天風呂イメージ露天風呂イメージ

群
馬
の
美
味
と
滋
味
の

こ
だ
わ
り
会
席

源
泉
掛
け
流
し
の

美
肌
の
湯

外観イメージ外観イメージ

1日目 夕食イメージ1日目 夕食イメージ 2日目 夕食イメージ2日目 夕食イメージ

肌触りの良い無色透明なお湯は美肌の湯と言
われています。群馬の新鮮食材を吟味した料
理の数々を会席料理でご賞味ください。

Aランク
ホテル

弊
社
基
準

連泊で
ゆったり

客室イメージ
客室は和室になります。（バス・トイレ付）

客室イメージ
客室は和室になります。（バス・トイレ付）

■コース表 食事

1
夕
弁

3

2 弁

朝

夕

ホテル（8:00）‖戸倉‖鳩待峠（9:40）尾瀬山の鼻まで登山道を3.3km約80分下
ります……尾瀬山の鼻から

昼

朝
ホテル（8:00） ‖ △中禅寺湖・男体山を眼下に望む標高2024mの
金精峠越え ‖ △中禅寺湖・男体山 ‖ 日本三大名瀑◎華厳の滝 ‖  
‖ 絶景の△いろは坂 ‖ 平成の大修理を終えより色鮮やかな 
◎　　　  日光東照宮 ‖ 羽田空港 ーーー岡山空港（19：15～21：35）世界遺産

尾瀬ヶ原を3～4時間トレッキング
と の2コースをご用意、いずれも尾瀬自然ガイドが同行し

ご案内

シャトルバス

25分

シャトルバス

25分

健脚11㎞コース
ゆっくり5㎞

コース

岡山空港（7:05）ーーー         羽田空港‖◎　　　　 富岡製糸場 ‖ 

尾瀬の麓の名湯老神温泉16時30分

17時40分着

露天風呂有り

露天風呂有り

連泊 連泊のため荷物の
移動がなく楽々です！！



　　　　　トレッキング後、尾瀬山の鼻から鳩待峠まで登山道を3.3km約80分登ります…
鳩待峠（16:40）‖戸倉 ‖尾瀬の麓の名湯老神温

 航空機 ‖ 貸切バス ◎入場観光 ○下車観光 △車窓観光

世界遺産

2日目昼食

イメージイメージ

3日目昼食

イメージイメージ

おにぎり弁当・お茶
      日光名物ゆば

御膳と和牛陶板焼き
東京彩り
弁当

1日目昼食

イメージイメージ

ヨッピ吊橋

竜宮

堀田代

尾瀬山ノ鼻

鳩待峠

牛首分岐

登
山
道

ゆっくり
コース

健脚
コース

尾 瀬
トレッキング

地図

お
申
し
込
み
の
方
に
、
尾
瀬
ヶ
原
の

詳
細
な
地
図
を
お
送
り
し
ま
す

尾瀬ヶ原

岡山空港発着連泊で楽 ！々！老神温泉老神温泉ミズバショウの開花時期
一度は行ってみたい

日光東照宮
富岡製糸場

と

名湯

トレッキング・ 老神（
お
い
が
み
）

3日間
連泊温泉

本州最大の花の大湿原
ベテランバスガイドがベテランバスガイドが

ガイド経験10年以上のガイド経験10年以上の
ご案内

■申込金/30,000円（旅行代金に充当します。） ■最少催行人員/ 各出発日25名様■締切日/各出発日の20日前
■添乗員/1日目羽田空港から3日目羽田空港まで同行し旅程管理業務を行います■食事条件/朝食2回、昼食3回、
夕食2回■利用航空会社/ANA■利用バス会社/東京ヤサカ観光バス

令和7年
出発日

大人お1人様（2～4名様で1部屋利用）岡山空港起点旅行代金

（税込）

※国内線旅客施設使用料が別途必要になります。表面左下の旅行条件をご覧ください。
※この旅行は、2名様以上でお申し込みください。

5
月18日㈰・22日㈭・25日㈰・29日㈭

群馬県と新潟県・福島県の３県にまたがる大湿原です。
尾瀬ヶ原と尾瀬沼に分かれています。今回は尾瀬ヶ原をトレッキングします。

ミズバショウの見頃は、例年5月中下旬から6月上旬で
す。ミズバショウのほかにも多くの高山植物の花が咲き始めます。

各ルートにトイレが点在しており心配ありません。

尾瀬と尾瀬トレッキングのご案内
尾瀬はどんな所

用意する服装・靴

尾瀬の花

トイレ

尾瀬トレッキングは、平坦な木道を歩きますので体への
負担は少ないですが、鳩待峠から尾瀬山の鼻まで、片道3.3kmの登山道を歩き
ますので、一定の体力が必要になります。尾瀬山の鼻から、尾瀬ヶ原をゆっくり進
む「ゆっくり5kmコース」とテンポよく歩く「健脚11kmコース」をご用意していま
す。いずれのコースも10～13名様に尾瀬自然ガイドが1名同行します。

尾瀬トレッキング

　　　　　　　　　　       5月中下旬～6月上旬の日中の気温は約10度～22
度です。晴れると気温は高めになりますが、合服の上に防寒着の用意も必要です。 
お申し込みの方に、トレッキングのための服装・靴・装備用品のご案内書とレン
タルご案内書をお送りいたしますので、ご参考にしてください。

※ご集合場所・出発時間は出発10日前にお届けする最終旅のしおりでご案内いたします。
※トレッキングコースは、ご旅行お申し込み時にお申し出ください。
※羽田空港で往路1時間10分程度、復路30分～2時間30分程度お待ちいただく場合があります。予めご了承ください。

平成29年3月に平成の大修理が終わり、よ
り色鮮やかになりました。

イメージイメージ

世界
遺産

日光東照宮陽明門

日
本
を
代
表
す
る

最
も
美
し
い
門専門ガイドが詳しく

ご案内
します

専門ガイドが詳しく
ご案内
します

▶宗谷岬

日本最北端
到達証明書
プレゼント

日本最北端
到達証明書
プレゼント

岡山版

令和7年 5月 22日㈭・25日㈰・27日㈫旅行出発日

旅行代金 大人お1人様、（2～3名様で1部屋利用）、岡山空港起点

■コース表 食事

1

2

3

4

※ご集合場所・出発時間は出発10日前にお届けする最終旅のしおりでご案内いたします。
※羽田空港で乗継のため往路60分程度、復路30分～2時間50分程度、新千歳空港で各便合流お
　よび出発のため50分～1時間45分程度お待ちいただく場合があります。予めご了承ください。
※①レブンアツモリソウ群生地が開園されていない場合は、スカイ岬にご案内します。

ホテル（7:00） ‖ 天売島・焼尻島を車窓より眺望 ‖ 日本海オロロンライン ‖ 
‖明治期のニシン景気を偲ばせる◎旧花田家にしん番屋 ‖ 留萌 ‖
‖ 新千歳空港 ーーーー 羽田空港 ーーーー 岡山空港（19：15～21：35） 

大浴場有

岡山空港（7:05） ーーーー 羽田空港 ーーーー 新千歳空港 ‖ ラベンダー
観光発祥の地、春の花咲く○富良野・ファーム富田 ‖ 波を打つように連なる
広大な農場が美しい○美瑛のパッチワークの丘 ‖ 旭川市内ホテル
〈ご夕食は、北海道の味覚満載和洋バイキング〉

 

早めの16:40着

温泉大浴場有

ホテル（7:00） ‖ 名寄 ‖ラムサール条約保護区△クッチャロ湖 ‖ 車窓から
オホーツク海を望む ‖ 日本最北の村△猿払村 ‖ 晴れた日にはサハリンを
望む○日本最北端の地宗谷岬 ‖  稚内副港市場でウニ・いくらと海鮮の
豪華丼 ‖ 稚内港 〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰 利尻鴛泊港 ‖ 利尻富士温泉
〈ご夕食は、北海道の海の幸会席料理〉

約1時間40分の船旅

早めの16:20着

ホテル（8:00） ‖原生林帯に囲まれた神秘的な○姫沼 ‖ 利尻富士を望む
○オタトマリ沼 ‖ 溶岩流で出来た荒々しい海岸公園○仙法志御崎公園‖
利尻島・鴛泊港〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰礼文島・香深港‖  礼文島最北端の地
○スコトン岬 ‖ ※① 世界でここにしか咲かない絶滅危惧種◎「レブン
アツモリソウの群生地」‖ メノウ原石が見つかる○元地海岸と○断崖の
地蔵岩‖ 奇岩桃岩を望む○桃台猫台展望台 ‖ 礼文島・香深港 〰〰〰
〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰 稚内港 ‖ 稚内市内（19:10）

約45分の船旅

約2時間の船旅
〈ご夕食は、地元産の食材や郷土料理「蛸シャブ」を含んだ和食膳〉

朝

弁

昼

朝

夕

昼

朝

夕

夕

弁

 航空機 ‖ 貸切バス 〰船 ◎入場観光 ○下車観光△車窓観光

1部屋２～3名様で
ご
用
意 岡山空港発

着

イメージ

特製うに・かに・ほたて弁当 北海の味覚ホッケとお造り

イメージ
1日目/ご昼食1日目/ご昼食 3日目/ご昼食3日目/ご昼食各

地
の
名
物
を

ご
用
意
し
て
い
ま
す
。

各
地
の
名
物
を

ご
用
意
し
て
い
ま
す
。

各
地
の
名
物
を

ご
用
意
し
て
い
ま
す
。

アートホテル旭川1日目
旭川市内
サウナ・スパ（大浴場）施設のあるホテルです。
最上階のビュッフェレストランも好評です！！

Aランクホテル弊社
基準

外観イメージ
客室イメージ

客室は洋室になります。（バス・トイレ付）
※ホテルランクは弊社独自基準により、上位からS・A・B・Cのランクに分けています。

ビュッフェレストランイメージ

ご夕食は、旭川を一望するレストランで、
地元新鮮野菜、北海道産の海の幸、山の幸の
多彩なメニューをご賞味ください！！明るくカジュアルな客室
北
海
道
ス
カ
イ
テ
ラ
ス

利尻マリンホテル2日目
利尻島

外観イメージお風呂イメージ

客室イメージ
客室は和室又は洋室になります。
（バス・トイレ付）

夕食イメージ

Aランクホテル弊社
基準

利尻鴛泊港正面の好立地に位置
する、居心地よい温泉ホテルです。 正

面
に
利
尻
鴛
泊
港
を

　
　
　
　
　
　
望
み
ま
す

正
面
に
利
尻
鴛
泊
港
を

　
　
　
　
　
　
望
み
ま
す

シンプルな内装で
心地よい空間の客室
シンプルな内装で

心地よい空間の客室

天
然
温
泉・

利
尻
富
士
温
泉
で

お
寛
ぎ
く
だ
さ
い

天
然
温
泉・

利
尻
富
士
温
泉
で

お
寛
ぎ
く
だ
さ
い

地元食材を使用した
「北海道の海の幸会席料理」
をお楽しみください

地元食材を使用した
「北海道の海の幸会席料理」
をお楽しみください

温泉大浴場温泉大浴場

サフィールホテル稚内3日目
稚内市内 Aランクホテル弊社

基準

外観イメージ
客室イメージ
客室は洋室になります。（バス・トイレ付）

夕食イメージ
※3名様1部屋の場合は、ツインとエキストラベットになります。

夕食イメージ ロビーイメージ

稚内港に隣接している豪華シ
ティホテルです。

ス
タ
イ
リ
ッ
シ
ュ

な
外
観

ス
タ
イ
リ
ッ
シ
ュ

な
外
観

地元産の食材や郷土料理
「蛸シャブ」を含んだ

和食御膳

地元産の食材や郷土料理
「蛸シャブ」を含んだ

和食御膳
優
雅
な

雰
囲
気
の
ロ
ビ
ー

優
雅
な

雰
囲
気
の
ロ
ビ
ー

稚
内
名
物

蛸
シ
ャ
ブ

稚
内
名
物

蛸
シ
ャ
ブ

落
ち
着
い
た

色
調
の
客
室

落
ち
着
い
た

色
調
の
客
室

富良野：ファーム富田

日本最北端の地です。
イメージイメージ

海鮮の豪
華丼！！ウニ・イ
クラと

ウニ・イ
クラと

2日目/ご昼食2日目/ご昼食
イメージイメージ

ファーム富田はラベンダー観光発祥の地。5月中下旬は、木々は新緑で
彩られ、厳しい冬を乗り越えた春の花々が鮮やかに咲き誇ります。

利尻島・礼文島で5月
中下旬に開花する花々

イメージイメージ（5月撮影）
写真提供：ファーム富田

▲レブンコザクラ
イメージイメージ

▲エゾノリュウキンカ
イメージイメージ

▲エゾノハクサンイチゲ
イメージイメージ

▲キジムシロ
イメージイメージ

（税込）

ベテランバスガイドがご案内ベテランバスガイドがご案内ガイド経験10年以上のガイド経験10年以上の

富良野花
咲
く

礼文島礼文島利尻島利尻島・・・・

・・・・ ・・・・稚内稚内 宗谷岬宗谷岬
とととと春の春の

レブンアツモリソウレブンアツモリソウ

周
遊
4
日
間

4
日
間

世界で礼文島だけに自生するランの一
種で、国の絶滅危惧種に指定されていま
す。例年5月中下旬から6月上中旬に開
花し、開花に合わせて群生地が開園しま
す。令和6年は、5月21日～6月10日の
間で開園されました。※①

イメージイメージ

礼文島から
望む利尻富士

春の花が咲き誇る

利尻島では利尻富士を
望みなが

ら

島を一周します

※国内線旅客施設使用料が別途必要になります。表面左下の旅行条件をご覧ください。
※この旅行は、2名様以上でお申し込みください。

■申込金/30,000円（旅行代金に充当します。） ■最少催行人員/ 各出発日25名様■締切日/各出発日の
20日前■添乗員/1日目新千歳空港から4日目新千歳空港まで同行し旅程管理業務を行います■食事条件/
朝食3回、昼食4回、夕食3回■利用航空会社/ANA■利用バス会社/道南バス・宗谷バス・網走観光交通

お
申
し
込
み
か
ら

ご
出
発
ま
で
の
流
れ

表面QRコードより
ご予約・お申込み
ください。

クレジットカード
で旅行代金決済を
お願いいたします。

ご出発旅行出発日の１０日
前頃（海外ツアーの場合、
３週間前頃）に、最終日程表
をお送り致します。

ご出発前日
までに添乗員
からご連絡を
いたします。

Webご予約の場合
 （クレジットカードのみでのお支払いとなります）

Nツアーコールセンターでご予約の場合

Nツアーコール
センターにご希
望のコース・出発
日・ご参加者皆様
のお名前・ご年齢、
代表者の方のご住
所・電話番号をご
連絡ください。

旅行お申込み

お申込み受付後、【申込
書・旅行条件書・申込金
と残金請求書（海外ツ
アーの場合、残金請求
書は出発の３週間前
頃）・任意保険パンフレッ
ト等】を送付いたします。

申込書・
請求書の送付

申込金ならびに残金は請求書記載の支
払期日までに金融機関からお振込み、
または最寄りのコンビニからお支払い
ください。尚、恐れ入りますが振込手数
料はお客様ご負担でお願いいたします。
【最終日程表・ワッペン・荷物札・地図ま
たはガイドブック等】を送付いたします。

申込金・残金・
任意保険のお支払い

ご
出
発
前
日
ま
で
に
添
乗
員

か
ら
ご
連
絡
を
い
た
し
ま
す
。

ご旅行出発10日
前頃（海外ツアー
の場合、 ３週間前
頃）に、ご集合時
間・場所を記載し
た最終行程表を
お送りいたします。

最終行程表の
ご送付


